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8. Yaymnlar:

8.1. Uluslararasi Dergilerde Yaymlanan Makaleler:

I.  Watson, Chris ve Troynikov, Olga ve Wardiningsih, Wiah ve Navaz, Nazia. (2022). Sicak ¢alisma
ortamlarinda kullanilan endiistriyel is kiyafetlerine yonelik diistik risk kategorisine ait kisisel
koruyucu giysiler i¢in yeni malzemeler: gelistirilmis termal ve nem yonetimi 6zellikleri. Tekstil
Aragtirma Dergisi.
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Watson C, Troynikov O, Kuklane K, Navaz N. Sicak igyeri ortamlari i¢in endiistriyel ig
kiyafetleri: termal yonetim &zellikleri. Uluslararasi Biyometeoroloji Dergisi 2021'de
yaymlanmak iizere kabul edildi.

Troynikov O, Watson C, Navaz N. Uyku ortamlar1 ve uyku fizyolojisi: bir inceleme. Termal
biyoloji Dergisi. Cevrimici siiriim Aralik 2018'de kabul edildi.
Navaz N, Troynikov O.itfaiyecilerin koruyucu ceketleri: Kadm formuna uyum ve bunun
termal konforla ilgili nitelikler iizerindeki etkileri. Mesleki ve Cevresel Hijyen Dergisi. Kabul
edilen ¢evrimigi stirlim: 15 Agustos 2018.

Wardiningsih W,Navaz N, Troynikov O. Kalca koruyucu giysilerin termofizyolojik giyim
konforuyla ilgili performans, Boliim I: giyim takimlarindaki kal¢a koruyucu giysilerin giyim
alan1 faktorii. Tekstil Enstitiisii Dergisi. Kabul Edilen Cevrimigi Siiriim: 26 Kasim 2018
Troynikov O, Watson C,Navaz N. Uyku ortamlart ve uyku fizyolojisi: bir inceleme.

Termal biyoloji Dergisi. Kabul edilen ¢evrimigi stirtim: 5 Ekim 2018.

Troynikov O, Navaz N,Watson C. Yelken koruyucu giysilerinde kullanilan buhar gecirgen
su gecirmez tekstil malzemelerinin dayanikliligi. "Tekstil Aragtirma Dergisi". Cevrimici
stirtim Eyliil 2017'de yayimlandi.

WatsonC, Navaz N, Troynikov O. Ilgili Triatlon Elbisesi Ozelliklerinin Degerlendirilmesi
Bir Sporcunun Termofizyolojisi. ISEA Bildirileri 2018, 2, 229.

Troynikov O, Watson C, Jadhav A, Navaz N, Kettlewel, R. Siirdiiriilebilir ve giivenli giysi
temizleme yontemlerine dogru: Bir inceleme. Cevre Yonetimi Dergisi 2016, 182(1), 252-
264

Troynikov O, Navaz N, Watson C. Gegici uyku ortamlarin1 degerlendirmek i¢in objektif bir
yontemin gelistirilmesi. Ekstrem Fizyoloji ve Tip 2015, 4(Ek 1), A141.

Wardiningsih W, Navaz N, Watson C, Troynikov O. Darbeye kars1 koruyucu giysi giymenin
kullanicinin termofizyolojik konforu {izerindeki etkisi. Procedia Miihendislik 2014, 7, 551-
556

Bartolomeo LD, Navaz N, Troynikov O. Nem yonetimi 6zelliklerinin arastirilmasi
Basingli giysi kumaglar1 ve bunlarin kumas diizenekleri igin. Fiber Biyomiihendislik ve
Bilisim Dergisi 2014

WatsonC, Navaz N, Troynikov O. Insan termoregiilasyon modelleme paradigmasii
kullanarak soguk kosullar igin spor kiyafetlerinin tasarim ve degerlendirilmesi. Procedia
Miihendislik 2013, 60(0), 151-156.

Troynikov O, Navaz N, Vu S. I¢ katman kumaslarmin yiizey o6zelliklerinin
degerlendirilmesi Yapisal itfaiyeci kiyafetleri i¢in uygundur. Tekstil Arastirma Dergisi
2012, 82(10), 1014- 1025.

Navaz N, Troynikov O, Watson C. itfaiyeci koruyucu giysilerinin cilt katmania uygun
kumaglarin yilizey 6zelliklerinin degerlendirilmesi. Fizik Procedia 2011, 22(0), 478-486.

Navaz N, Troynikov O, Watson C. Asir1 sicak kosullarda giyilen koruyucu giysilerin cilt
tabakasina uygun 6rme kumaslarin termal konfor 6zellikleri. Geligmis Malzeme
Aragtirmasi 2011, 331, 184-189.
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8.2. Konferanslarda Sunulan ve Bildiri Kitabinda Basilan Bildiriler:

Troynikov O, Navaz N. Kadin koruyucu ceketinin tasarimi: kullanici merkezli yaklagim.
12. Uluslararas1 Manken ve Modelleme Toplantisi‘'nda sdzlii sunum igin kabul edildi.
St. Gallen, Isvigre, 29-31 Agustos 2018

Troynikov O, Watson C, Navaz N. Pamuklu ve sentetik pijamalarin gecici uyku mikro
ortamlari tizerindeki etkisi. 12. Uluslararas1 Manken ve Modelleme Toplantisi'nda sozlii
sunum i¢in kabul edildi. St. Gallen, Isvi¢re, 29-31 Agustos 2018

Troynikov O, Navaz N, Lingard H. Kadinlar Harekete Gegiyor: viicut merkezli yaklasimla
yenilik, tasarim ve teknoloji. 2017 ISPIM Inovasyon Zirvesi: Melbourne, Avustralya.
Inovasyon Yiizyilini Insa Etmek

Troynikov O, Navaz N,Watson C. Etkili askerin iyilesmesi ve dinamik uyku: Gegici uyku
ortamlarinin degerlendirilmesine yonelik objektif yontem. 4. Uluslararasi Askerlerin
Fiziksel Performansi Kongresi'nde sozlii sunum. 28 Kasim — 1 Aralik 2017. Melbourne
Avustralya

Watson C, Navaz N, Troynikov O.Gegici uyku ortamlarinin atletik uyku kalitesine etkisinin
termal mankenler kullanilarak degerlendirilmesi. 17buUluslararast Cevre Ergonomisi
Konferansi. 12bu-17buKasim 2017 (kabul edildi)

Troynikov O, Navaz N,Watson C. Etkili iyilesme ve atletik uyku: Gegici uyku ortamlarimni
degerlendirmek i¢in objektif yontem. 22veAvrupa Spor Bilimleri Koleji Yillik Kongresi.
Sbu—8buTemmuz 2017

Watson C, Troynikov O, Navaz N. Mikemmel triatlon kiyafeti: Faktorlerin dikkate
alinmast sporcularin  fonksiyonel Ozelliklerini ve performansini etkilemektedir.
22veAvrupa Spor Bilimleri Koleji Yillik Kongresi. Sbu— 8buTemmuz 2017

Navaz N, Watson C, Troynikov O. Soguk hava uygulamalari i¢in merinos yliniiniin
pamuklu denim igerisine eklenmesinin fonksiyonel faydalari. 9buTekstil
Biyomiihendisligi ve Bilisim Sempozyumu 2016

Navaz N, Watson C, Troynikov O. Yiinlii ve yiinsiiz pijamalarm kapal1 yaz ortam ortaminda
uyku kalitesine etkisi. 11. Uluslararast Termal Manken ve Modelleme Toplantist (11i3m).
12-14 Ekim 2016, Suzhou, Cin

Navaz N, Troynikov O. Basingh giysi kumaslarinin ve diizeneklerinin yiizey
ozelliklerinin degerlendirilmesi. 13'iin tutanaklaribuAsya Tekstil Konferansi 2015,
Geelong Avustralya.

Navaz N, Troynikov O, Kennedy K. itfaiyeci ceketlerindeki hava bosluklarmin kadin viicut
formuna uygunlugu, dagilimi ve boyutunun incelenmesi. 3D Body Technologies Bildirileri
2012, Lugano, Isvigre. (ISBN/ISSN: 978-3-033-03651-2): s. 41-50

Yermakova I, Dukchovskaya K, Nikolaienko A, Troynikov O, Navaz N. Egzersiz
yogunlugunun, farkli itfaiyecilerin koruyucu kl%/afetlerini giyen itfaiyecilerin
termofizyolojik tepkileri tizerine etkisi. 5'te sunuldubuAvrupa Koruyucu Giysiler
Konferansi1 2012, Ispanya

Navaz N, Troynikov O. Itfaiyecilerin cilde temas eden giysileri i¢in uygun kumaslar ve
bunlarin fizyolojik rahatlikla ilgili 6zellikleri. AFAC 2012 Konferansinda sunulan poster, Perth,
Avustralya

Yermakova I, Dukchovskaya K, Troynikov O,Navaz N,Nikolaienko A.Dinamik
Itfaiyecilerin termal tepkilerinin farkli topluluklarda matematiksel modeller
kullanilarak degerlendirilmesi. 14. Uluslararas1 Cevre Ergonomisi Konferansi
Bildirileri, Temmuz 2011 Nafplio, Yunanistan

Navaz N, Troynikov O. itfaiyecilerin koruyucu kiyafetlerinin mithendisliginde konfor
acisindan temel konular. 6buuluslararasi konferans Sinir Tanimayan Egitim 2011, BAE
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8.3. Uluslararasi Kitaplar ve Kitap Boliimleri:

I.  Troynikov O,Navaz N.Performansta itfaiyeci kiyafetleri ve ekipmanlari, F. Wang
(Ed.).ItfaiyeciGiyim ve Ekipman: Performans, Koruma. 2018.

[Il.  Navaz N, Nayak K. Dikissiz giysiler, R. Nayak ve R. Padhye (Ed.), Giysi Teknolojisine Genel

Bakais, 2015.

Woodhead Publishing

Troynikov O,Navaz N,Yermakova I. Asir1 sicak kosullarda insan performansi ve

korumast i¢in malzeme ve miihendislik tasarimi, Miithendislik Malzemeleri, Uriin ve Sistem
Tasarimindaki Gelismeler, 2013, 633, 169-180

IV.  Troynikov O,Navaz N, Watson C. Tibbi koruyucu giysiler, F. Wang & C. Gao'da,
(Ed.), Koruyucu giysiler: Termal stresi yonetmek, 2014, Woodhead Publishing
8.4. Ulusal Dergilerde Yayinlanan Makaleler: Nill
8.5. Diger Yaymnlar: Nil
Bilimsel Projeler
Tarih Proje Bashig: Kiyafet endiistrisi | Projedeki rol
ortak
Temmuz 2016 — Dayaniklilik sporlart igin akill 2XU Pty.Avustralya | Bas Arastirmaci
Subat malzemeler ve giysiler
2019
Temmuz 2017 — | Yatak takimlarinin iyilestirilmig | Cotton Inc. ABD Bas Arastirmaci
Asustos 2018 termal yonetim performansi ve Pamuk
J Pamuk igeren iirlinlerle dinamik | Arastirma &
uyku ortamlarinda etkili iyilesme | Gelisim
saglayan sistemler sirket,
Avustralya
Haziran 2018 - Bebek saglig1 ve uyku Hohenstein Bas Aragtirmaci
Eyliil 2018 ortamt Enstitii, Almanya
Agustos 2017 — : Basingli atletik giyim Pamuk Aragtirma ve | Arastirma gorevlisi
Kasim 2017 i¢in nefes alabilen pamuk Gelisim sirket,
L. o Avustralya ve
(Deakin Universitesi N AR
Deakin Universitesi
tarafindan
yonetilmektedir)
Nisan 2015 — Soguk hava spor sistemleri i¢in Zhik Pty.Ltd. Bas Arastirmaci
Haziran 2016 akilli 1s1 yalitimi
Yiin pijamalarm ortam ve Avustralya Yini Aragtirma gorevlisi

Haziran 2015 —
Haziran 2016

mikro iklim dinamiginde
fonksiyonel performansi
ortamlar

Inovasyon Ltd.,
(ARC Kategori 1)

Agustos 2014 — Motosiklet koruyucu giysileri: Neura Avustralya Arastirma gorevlisi
Mart 2015 1sidan rahatsizlik ve (NRMA-ACT
fizyolojik zorlanma Yol Giivenligi
Giiveni
Hibe etmek)
Mart 2015 — Dinamik uyku ortamlarinda ytin Avustralya Yiinii Arastirma gorevlisi
Agustos 2015 yatak sistemlerinin [novasyon Ltd.

fonksiyonel performansi

(ARC Kategori 1)
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Kasim 2013 —
Temmuz

2014

Yelken i¢in Ergonomik Spor
Giysisi

Zhik Pty.Ltd.

Bas Arastirmaci

Arastirma finansmani hibeleri (Arastirma hibe tekliflerinin yazilmasina katkida bulunuldu ve
finansman firsatindan yararlamildi)

Yil Fon Saglayici/Proje Bashg Miifettisler Miktar

1 2021 Sanat ve Tasarim Doniistimleri ve Dr.Iman Abdel 1.000.800 AED

Eklemeli Imalat Arastirma Grubu Sahid Ibrahim
. Dr. Shaima

(BAE'deki farkli finansman ortaklart | Elbardawali
icin Onerilen arastirma hibe Dr.Nazia Navaz
basvurusu)

2 Cotton Inc. ABD
Pamuk igeren tirlinler

2017-2018 sayesinde dinamik uyku Prof. Olga Troynikov | 80.000$

ortamlarinda etkili iyilesme i¢in Dr.Chris Watson
yatak sistemlerinin Dr.Nazia Navaz
tyilestirilmis termal yonetim '
performansi

3 2015 NRMA-ACT Yol Giivenligi Vakfi '
Motosiklet koruyucu kiyafetleri: Prof. Olga Troynikov| 18.500$
Isidan Dr.Nazia Navaz
rahatsizlik ve fizyolojik zorlanma

10.  idari Roller

Bashk Kurum Yil

Ogrenci isleri ve miifredat Sharjah Universitesi, BAE 2020-2021

%ehstlrme iyesi

urul

Fakiilte sosyal yardim Sharjah Universitesi, BAE 2020-2021

faaliyetleri komitesi iiyesi

(atolye, sergi vb.)

Miifredat Uyesi Moda ve Tasarim Koleji, 2020

gelistirme komitesi Dubai. BAE.

Aragtirma Projesi Yonetimi Moda ve Tekstil Okulu, RMIT 2017-2019

Universitesi, Avustralya

1. Bilimsel ve Mesleki Uyelik: .
2005'ten itibaren Pakistan Miihendislik Konseyi Uyesi

12.  Odiiller:
i Odil Odiillendirme kurulusu
e ey ™ S eS| Gatchouse Odiller Birls
2020 Grafik tasarim sertifikasi Egitim ve Telekomiinikasyon
Bakanlig1 Pakistan ve Sanal
Pakistan Universitesi

2020 Serbest Calisma Sertifikasi Egitim ve Telekomiinikasyon
Bakanlig1 Pakistan ve Sanal
Pakistan Universitesi

2020 Auto CAD Sertifikasi Egitim ve Telekomiinikasyon

Bakanlig1 Pakistan ve Sanal
Pakistan Universitesi
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2020 Dijital Pazarlama Sertifikasi Egitim ve Telekomiinikasyon
Bakanlig1 Pakistan ve Sanal
Pakistan Universitesi
Personel Seyahat Fonu, 11. Uluslararast Termal Manken RMIT Universitesi
2016 ve Modelleme Toplantisinda (11i3m) bildiri sunacak Avustralya
12-14 Ekim 2016, Suzhou, Cin
2013 Tez tesliminden sonra hakem degerlendirmesi RMIT Universitesi
icin makaleler yazmak iizere Arastirma Yayin Avustralya
Hibesiyle Yiiksek Derece
2012 Research Travel Grant tarafindan verilen Yiiksek Derece, RMIT Universitesi
AFAC 2012 Konferans1 Perth, Avustralya'da poster Avustralya
sunacak
2011 Saat 6'da bildiri sunumu i¢in seyahat Viktorya Hiikiimeti
odiiliibuUluslararasit Sinir Tanimayan Egitim
Konferans1 2011, BAE
13. Son iki yilda verilen dersler
Yil Doénem Kurs Ad1 Haftalik Calisma Ogrenci sayis
Saatleri
Teori Pratik
2020 1 0702211-Desen Yapimi ve 1 3 6
Prodiiksiyon Stiidyosu |
2021 2 0702216—Desen Yapimi ve 1 3 6
Prodiiksiyon Stiidyosu I1
2020 1 0702214-Moda ve Tekstil 1 3 6
icin CAD
2020 1 0702213-Moda ve Tekstil 3 0 6
Tarihi
2021 2 0701121-Sanat ve 1 3 16
Tasarim Vakfi 11
2020 4 IWAR 2201-Islam Diinyas 1 3 10
Sanati
2020 4 PMGC 3201-Desen 1 3 8
Yapimm ve Konfeksiyon
Insaat IT
2021 6 0702303-Unite 10: Yaratict 1 3 4
ve Isbirligi. Pratik
2021 6 0705304-Unite 11A: Kisisel 1 2 6
ve Mesleki Gelisim
2021 7 0702401-Unite 13 1 3 4
Tasarim Koleksiyonu
Biiyiik Projesi:
Arastirma,  Gelistirme
ve
Tasarim
2021 8 0702402—Unite 14 Biiyiik 1 3 4
Projenin Tamamlanmasi ve
Sunumu, Derece Toplama
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http://www1.rmit.edu.au/browse%3BID%3Dc8dsxsktqbh9

2020 6 BFFE —3102-Hizl Moda ve 8
Cevre
2020 7 FVCS4105-Moda Gorsel 4
Iletisim Stiidyosu
2021 1 0702112 —-Moda 6
Tekstilleri
2017/2018 | Usta Fonksiyonel Tekstil 10
seviye Malzemeleri
2019 Usta Tekstil Teknolojisi 10
seviye
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